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Leserbrief zu:
Artikel Gesundheit , Alpakas im Altenheim“ Der Spiegel 16/2011

Ich bin doch sehr erstaunt im Spiegel einen so tendenzids, schlecht
recherchierten und wenig differenzierten Artikel vorgefunden zu haben,
diesen wiirde ich doch einem ganz anderen Genre zugeschrieben haben.

Obwohl tiergestiitzte Therapie in Deutschland eine vergleichsweise junge
Geschichte (ca. 20 Jahre) besitzt, gibt es bereits unterschiedliche
wissenschaftliche Studien an verschiedenen Universitdten und es
werden aktuell Studien (u.a. Universitdt Rostock, Sonderpadagogische
Entwicklungsforderung und Rehabilitation) durchgefiihrt, die den Nutzen
tiergestiitzter Interventionen untersuchen, beschreiben und darlegen.

Seit langem beschéftigen sich weltweit namhafte Wissenschaftler u.a. in
der 1990 gegriindeten Gesellschaft IAHAIO (International Association of
Human-Animal Interaction Organization) mit der Mensch-Tier-Beziehung
und in diesem Zusammenhang auch mit dem Nutzen des Einsatzes von
Tieren als Mittel in der Therapie und Padagogik.

Sicherlich findet man, wie in allen Bereichen auch in der tiergestiitzten
Therapie, Padagogik und FordermalBnahmen einzelne Mallnahmen, die
weder einem Qualitat- noch einem angemessenen Preisniveau
entsprechen. Dies kann jedoch nicht Anlass dafiir sein kann, die
gualitative Arbeit von ausgebildeten Therapeuten, Padagogen,
Psychologen, Medizinern mit Weiterbildungen im tiergestiitzten Bereich,
von Ausgebildeten in tiergestiitzten Fordermalinahmen, sowie von
Ehrenamtlichen, die Therapie, Padagogik und Pflege unterstitzen, in
Misskredit zu bringen.

Hinsichtlich des Einsatzes von Tieren in der Therapie ist ein Hinterfragen
der Tierauswahl, der artgerechten Tierhaltung, des Tierschutzes, wie
auch des zielgerichteten, dokumentierten Einsatzes im
therapeutisch/padagogischen Kontext, sowie des Kosten-Nutzen-
Verhaltnis ein wichtiges Thema, was unter dem Begriff Professionalitat
zu subsumieren ist.

Professionalitat stellt eine selbstverstandliche Voraussetzung fiir jedes
eingesetzte Therapiemittel (nicht nur des Tieres) in einem
therapeutischen, padagogischen Beruf dar und ist der Mehrzahl der
tiergestlitzt arbeitenden Professionellen nicht nur Anliegen, sondern
Selbstverstandlichkeit.

Hinsichtlich dieser Maximen wurde unter anderem auch der
,Forderverein Tiergestitzte Therapie, Pddagogik und
FordermaBnahmen” e.V. gegriindet, der in Zusammenarbeit mit TVT
(Tierarztliche Vereinigung fur Tierschutz), Wissenschaftlern aus
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unterschiedlichen Arbeitsfeldern der Padagogik, Psychologie, Ethologie,
Biologie, Medizin, unter hohem ehrenamtlichen Einsatz u.a.
Qualitatsstandarts fiir , Tiere im sozialen Einsatz” erarbeitet.
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